
: : DIE 8 BEWUSSTSEINSEBENEN : : 

Ebene 0: 

• Reich der kaltblütigen Lebewesen (Eidechsen, Amphibien etc.) 
• Ebene der absoluten Verantwortungslosigkeit 
• Reptilienbewusstsein 
• Man übt keine bewusste, aktive Rolle im Universum aus (Eidechse 

schläft regungslos in der Sonne und „ist“ einfach) 
• Man trägt zu nichts bei 

Ebene 1: 

• Reich der warmblütigen Lebewesen (Jaguar, Bär, Pferd etc.) 
• Säugetierbewusstsein 
• Bewusstseinsebene der sozialen Abhängigkeit 
• Bewusstheit des Babys / Kleinkinds 
• Absolutes Klientenbewusstsein („Du löst meine Probleme und heilst 

mich“) 
• Spirituell getrennt  
• Abhängig, wärmebedürftig, aber noch ohne Verantwortungsgefühl 

Ebene 2: 

• Reich der Vögel 
• Start der Suche nach Erkenntnis 
• Schüler des Lebens 
• Selbstbewusstsein beginnt, aber die Wahrheit wird bei äußeren 

Autoritäten gesucht (Suche nach Meister) 
• Projiziert eigenes Potenzial auf Meister 

Ebene 3: 

• Reich des Egos /Dogmatikers 
• Spirituelles Individuum, das sich an Ego klammert 
• Schwarz oder weiß, alles ist getrennt 
• Persönlichkeit hat Zentrum gebildet, welches stark von Angst und 

Zwängen getrieben ist, was man aber für die eigene Meinung / 
Leistung hält 

• Annahme der individuellen Persönlichkeit 
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Ebene 4: 

• Reich der absoluten und vollkommenen Selbstverantwortung 
• Schattenintegration findet statt 
• Wahre Selbstautorität wird entwickelt 
• Sowohl – als auch ist gültig 
• Alles hat Sinn und ist gleichwertig 
• Zentrum des eigenen Kosmos 
• Handeln aus sich heraus 

Ebene 5: 

• Reich der Selbstverwirklichung 
• Überwinden der Polarität 
• Gewisser Grad der Erleuchtung wird erreicht, der aus einem tiefen 

Einverständnis / Gleichgewicht der männlichen und weiblichen Seite 
kommt (Heilige Hochzeit) 

• Der innerste Inka-Samen beginnt nach außen zu strahlen (Bsp. 12 
Apostel) 

• Menschen mit extrem starken Heilkräften durch Berührung, 
besonders bei schweren Erkrankungen / Leiden 

• Einheit im Innen und Außen 

Ebene 6: 

• Vollkommenes Erwachen 
• Individuelle Göttlichkeit ist vollkommen stabil manifestiert (Bsp. 

Jesus Christus) 

Ebene 7: 

Leibhaftige Göttlichkeit jenseits Allem! 
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