ABLAUF REISE IN DIE 4 SEELENKAMMERN

Die Reise in die 4 Seelenkammern ist eine schamanische Reise, die einen ehemals
abgespaltenen Seelenanteil wieder in das Energiesystem des Menschen / des Tieres
integriert.

Es geht darum, Energie freizusetzen und wieder zu integrieren.
Es gibt 4 Méglichkeiten, fur einen Kunden als Schamanin zu reisen:

Du reist allein fur deinen Kunden

1. Du bittest vor der Reise die Seele des Kunden um Erlaubnis, dies tun zu dirfen (z.B. in
der Liegenden Acht)

2. Du reist in die Unterwelt und triffst dort auf den Huter des Ortes deines Kunden, und
bittest diesen um Zugang zu den Seelenkammern

Du reist mit deinem Kunden

3. Du nimmst die Seele deines Kunden mit (Kunde ist in der Realitdt nicht involviert)

4. Du flihrst deinen Kunden live in seine Seelenkammern, Idsst ihn also die Reise selbst
machen (nur bei in Energiearbeit erfahrenen Kunden empfohlen)

Reiseablauf:

= Reise in die Untere Welt bis zu dem Kraftplatz des Kunden
(Startpunkt z.B. eine Lichtung mit dem Weltenbaum, in den du steigst und dich im
Baumstamm durch einen Lichtaufzug nach unten bringen lasst // Alternativ geflihrt
durch Hatun Amaru durch einen Erdtunnel kriechen, bis du am Kraftplatz ankommst)

= Am Kraftplatz gibt es eine Felsformation, in der nebeneinander 4 Turen eingebaut sind

- Reihenfolge der Tiren/Seelenkammern:
- 1. Seelenkammer Kammer der Urverletzung
- 2. Seelenkammer Kammer der Seelenvertrage
- 3. Seelenkammer Kammer des geheilten Seelenanteils

- 4. Seelenkammer Kammer der Geschenke



Offne die Tur zur 1. Seelenkammer (Kammer der Urverletzung)

Bleibe auf der Schwelle stehen und blicke in den Raum

Lass dir die Szene der Urverletzung zeigen und nimm alle relevanten Informationen auf
Betrete die Szene und wandle diese so um, wie sie schon immer hdtte sein sollen zum
Wohle Aller

Verlasse die 1. Seelenkammer

Offne die Tur zur 2. Seelenkammer (Kammer der Seelenvertrége)

Begib dich zum aufgeschlagenen Buch der Seelenvertrage und lies den bisherigen
Seelenvertrag/Glaubenssatz

Ldsche diesen Seelenvertrag/Glaubenssatz aus dem Buch (mithilfe von z.B. Engeln,
deiner Intention...)

Schreibe einen neuen, férderlichen Seelenvertrag in das Buch (du kannst das auch durch
z.B. die Spirits machen lassen und dir das Geschriebene einfach merken)

Verlasse die 2. Seelenkammer

Offne die Tur zur 3. Seelenkammer (Kammer des geheilten Seelenanteils)

Betrete den Raum und begegne dem geheilten Seelenanteil (wie er schon immer hatte
gelebt werden sollen)

Nimm den geheilten Seelenanteil an die Hand und verlasst gemeinsam die 3. Kammer
Offne die Tur zur 4. Seelenkammer (Kammer der Geschenke)

Begib dich in den Raum und entdecke das richtige Seelengeschenk, das die
zurlickgewonnene Kraft hilft zu integrieren (z.B. ein Krafttier, ein Symbol ..)

Nimm das Geschenk entgegen und verlasse die 4. Kammer

Gehe mit dem geheilten Seelenanteil und dem Seelengeschenk zuriick an den Kraftplatz
Reise mit dem geheilten Seelenanteil und dem Seelengeschenk zurlick in die Mittlere Welt

Integration des geheilten Seelenanteils und des Seelengeschenks in das Energiefeld des

Kunden:

- Puste den geheilten Seelenanteil in das Herzchakra deines Kunden

= Puste das Seelengeschenk deinem Impuls folgend dorthin, wo es im Energiefeld integriert

werden soll

(HINWEIS: Bei Impuls 1. und 2. Chakra bzw. ab Hiifte abwarts Seelengeschenk ebenfalls
in das Herzchakra pusten!)

- Lass die zurlickgeholten Energien sich integrieren und fiihre deine schamanische Sitzung

weiter fort

= Erzdhle deinem Kunden nach der schamanischen Sitzung im Nachgesprach die

Erlebnisse der schamanischen Reise in die 4 Seelenkammern und teile mit ihm vor allem,
dass
1. die Urverletzung geheilt ist
2. der abgespaltene Seelenanteil integriert ist ( = die fehlende Kraft)
3. was das Seelengeschenk ist (bei einem Krafttier auch gern, was es bedeutet)
4. dass von Seiten des Kunden keinerlei Integrationsarbeit mehr erfolgen muss, er/
sie aber beobachten soll, was sich veréndert in der Realitat (z.B. Selbstwahr-
nehmung, Beziehungen etc.)



